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SAUNA*

Die Wellness-

Verwandlung
Ein Indoorpool aus alten Tagen wird 
zu einer modernen Spa-Oase

FOTOS: Detlev Schmidt
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Anstelle des alten Hallenbads entstand

eine moderne Entspannungswelt, die

durch Transparenz, Helligkeit und eine

klare Architektursprache besticht. 
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»DIE GRÖSSTE HERAUSFORDERUNG WAR DAS

RÄUMLICHE KONZEPT, WELCHES EINIGE STATISCHE

EINGRIFFE ZUR FOLGE HATTE. AUCH DIE 

EINBINDUNG DES EHEMALIGEN BECKENS  –

JETZIGER, VERTIEFTER DUSCHBEREICH – MUSSTE

SEHR GENAU DURCHDACHT SEIN. «

- Peter Glöckner, Architekt

SAUNA*



Bild oben Die großen

Galsfronten ermöglichen

aus der Corso-Sauna he-

raus einen verzaubernden 

Blick auf die 65 Quadrat-

meter große Wellnessoase. 

Bild unten Von der

verträumt wirkenden

Sauna behält man den

Überblick über die innere

und äußere Welt.  

Bild rechts Unter der

Horizontaldusche findet

man eine wunderbare

Möglichkeit sich nach dem

Saunagang abzukühlen. 



SAUNA*

A
M ANFANG EINES JEDEN BAUVOR-

HABENS STEHT DIE LUST ZUR VER-

ÄNDERUNG. So war es auch im Fall

der Bauherrenfamilie vom bayerischen Ammer-

see, die sich eine Verwandlung des privaten

Schwimmbadbereiches wünschte. Der Pool war

in die Jahre gekommen und eine Sanierung des

Beckens kam nicht infrage. Stattdessen sollte

etwas Neues und Spannendes entstehen, das

den alten Nassbereich umdefiniert. 

Nach einem familieninternen Brainstorming

stellte sich heraus, dass sowohl Eltern als auch

Kinder, die untere Etage des Hauses in eine 

moderne Entspannungswelt mit Sauna, Dampf-

bad und Erlebnisdusche umgestalten wollen.

Jetzt musste die Idee „nur“ noch in konkrete

Pläne umgesetzt werden. 

Um die Verwandlung der 65 Quadratmeter großen

Poolfläche in ein Wellnessrefugium bewerkstelligen

zu können, holte sich die Familie professionelle Un-

terstützung vom Münchner Architekten Peter

Glöckner, der bereits mehrere Projekt in der Nach-

barschaft erfolgreich gestaltet hatte. Aufgrund der

beruflich bedingten Affinität zum Design hatten die

Bauherren einen überdurchschnittlich hohen 

Anspruch an eine detailgetreue Ausführung ihrer

neuen Wohlfühloase, erinnert sich Peter Glöckner.

Der Nassbereich sollte sich vor allem durch Hellig-

keit, wohl durchdachte Details und schöne, 

harmonisch aufeinander abgestimmte Materialien

sowie eine klare Architektursprache auszeichnen. 

Auf Nachfrage verriet uns der Architekt, „dass die

größte bauliche Hürde das räumliche Konzept war,

welches einige statische Eingriffe zur Folge hatte.

Auch die Einbindung des ehemaligen Beckens,

der zum vertieften Duschbereich umgebaut wurde,

musste sehr genau durchdacht sein“. Nun ist die

multifunktionale Horizontaldusche, neben der drei

mal vier Meter großen Sauna und dem großräumi-

gen Dampfbad mit zwei Sitzbänken, eines der drei

Highlights der Wellnessoase. Eine weitere Beson-

derheit der neu geschaffenen Welt ist, dass man

von beiden Schwitzkabinen aus, auf die Landschaft

sehen kann. Um den Designaspekt und zugleich

die puristische Atmosphäre zu unterstreichen, 

wurden alle raumhohen Wandflächen und alle 

Bodenflächen in den Nassbereichen aus groß-

formatigen Natursteinplatten gefertigt.  

Die wunderschöne und großzügige Spaoase

am Ammersee zeigt beispielhaft, wie ein 

perfekter Wellness-Relaunch funktioniert.  

Reportage in Zusammenarbeit mit 

Peter Glöckner, Corso Saunamanufaktur GmbH

IN KÜRZE Die modebewussten Bauherren vom Ammersee 

verspürten den Wunsch ihr in die Jahre gekommenes und selten 

genutztes Hallenbad in eine gemütliche Wellnessoase zu verwandeln.

Mithilfe eines Architekten gelang es die Räumlichkeiten so 

neuzugestalten, dass die Familie heute entspannende Momente in

Sauna, Dampfbad und Horizontaldusche verbringen kann. 

Beispielhafte 

Modernisierung

eines in die Jahre

gekommenen

Wellnessbereichs

• Neues Wohl-

fühlrefugium für die ganze Familie

• Die 3 Highlights: Sauna,

Dampfbad, Horizontaldusche

Die Kontaktinformationen

der Hersteller finden Sie ab
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Das helle und 

großzügige Dampfbad

besticht durch eine 

modern-minimalisitsche

Atmosphäre.
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